O trojim pustu 22.2.2015 (1. postni nedéle) 1. Cteni: Dt 8 Hlavni ¢teni: Mt 4:1-11
Mili bratti, milé sestry,

40 dni pistu si Jezi§ nevybral ndhodné. Samoziejmé dobte védél, ze Izrael stravil celych 40 let na
pousti. Pravé na pousti prosli Izraelci mnohymi zkouSkami. ZkousSeli se spoléhat na Hospodina,
divétovat jen jemu a poslouchat jeho slovo. Ucili se milovat vice Hospodina, Darce svobody a nového
Zivota, neZ jeho dobré dary, jidlo a piti. A nakonec neobstali. Casto si stézovali, spilali MojziSovi i
Hospodinu, Ze nemaji co jist (Ex 32). Dokonce se od svého Zachrance odvratili, postavili si zlaté tele —
to byl jejich bith. (Ex 32) A piestoze je nakonec Hospodin chtél ze své milosti uvést do zaslibené zemé,
kde mohli spoc¢inout, oni méli strach a chtéli zistat na pousti. (Nu 13-14) A tak tam ziistali — celych 40
let, dokud neumftel posledni ztéch, kteti byli zdzraéné vyvedeni z Egypta. Proto jejich synim na
sklonku svého zivota Mojzis tika: Pripominej si celou tu cestu, kterou té Hospodin, tviij Buih, vodil po
Ctyricet let na pousti, aby té pokoril a vyzkousel a poznal, co je v tvém srdci, zda budes dbat na jeho
prikazani, ¢i nikoli. Pokoroval té a nechal té hladovet, potom ti daval jist manu, kterou jsi neznal a
kterou neznali ani tvoji otcove. Tak ti daval poznat, Ze clovéek neZije pouze chlebem, ale Ze clovek Zije
v§im, co vychazi z Hospodinovych ust. (Dt 8:2-3) Izrael tedy na pousti neobstal. Ale Jezi§ obstal!
Prokazal, ze je tim pravym Bozim Synem, pro kterého je diveéra v Hospodina a poslusnost Hospodina
na prvnim miste.

V postnim obdobi se i my mizeme a mame postit — tak jako Jezi$, na§ Pan, tehdy na pousti. Postit se...
Ale od ceho vlastné? Od ceho se mame postit? Co si mame odfict? Co si mame drzet od téla? Dnesni
Bozi slovo nés nabada, abychom se postili hned od tfi véci: od jidla, od ZI€¢ho a od nés samotnych.
Takze zaprvé: Je tieba se postit od jidla. Navodu k takovému puistu spousta. Nekdo se posti vice dnti —
tak, ze neji zadné jidlo, pije jen vodu. N&kdo jiny se posti od jidla 24 hodin - od zépadu slunce do
zapadu slunce pfisti den. Nékdo se zase na n&jaky Cas zdrzi konzumace masa. To klidn€ pro zacatek
staci. Anebo jsou lidé, ktefi si odieknou 40 dni sladkosti, nebo alkohol. To také dé zabrat.

Dnes je pist vmodeé. A lidé jej drzi predevSim kvali §tihlé linii, nebo kvili nemocem, nebo kviili
,,duchovnimu rastu® — at’ uz tim mysli cokoli, anebo nakonec kviili tomu, aby na druhé udé¢lali dojem.
Motivy k plstu jsou tedy pro nds, kiestany, dilezité. Klicové otdzky zni: Proc¢ se viastné chci
postit? Kvuli cemu? Co od toho ocekdavam?

Uz Jezis varuje pted pistem, ktery lidé drzi ze Spatnych duvodi: A kdyz se postite, netvarte se utrapené
jako pokrytci; ti zanedbavaji sviij vzhled, aby lidem ukazovali, Ze se posti; amen, pravim vam, uz maji
svou odmenu. Kdyz se postis, potii svou hlavu olejem a tvar svou umyj, abys neukazoval lidem, Ze se
postis, ale svemu Otci, ktery ziistava skryt; a tvij Otec, ktery vidi, co je skryto, ti odplati. (Mt 6:16-18) A
on sdm se posti od jidla v pustiné. Nikdo tam s nim neni, aby ho mohl chvalit pro jeho statecnost a
oddanost Bohu. A uz viibec nedrzi pust kvili tomu, aby shodil n¢jaké to kilo... Jezi§ si odepftel jidlo
kvali svému nebeskému Otci.

A to by méla byt i nase motivace. M¢li bychom se ¢as od Casu zfict Bozich dobrych darti, kterymi nas
nebesky Otec zahrnuje — kvtli tomu, abychom byli bliz samotnému Dérci. My jsme zvykli se modlit
pred jidlem, dékovat Bohu za jeho dary, kterymi nas syti a udrzuje pii Zivoté. Ale v den, kdy se postime
od jidla, nemusime vnimat Boha diky jeho pozemskym dartim, diky jidlu. Mdme ¢as a moznost vnimat
jej nezprostiedkované. V Case plstu prichazime ptimo k Bohu, zadnou oklikou ptes jeho dobré dary. A
pravé tehdy si vice nez kdy jindy uvédomime, Ze nejsme na zivu diky jidlu, ale pfimo diky Bohu. A
nedékujeme mu za dary, které nam dava, ale piimo za n&j samotného, v Duchu svatém blizkého.
Kiestané se tedy posti od jidla proto, aby mohli v plnosti uzivat Bozi pfitomnosti. Aby si mohli
pochutnat pfimo na Bohu, na jeho blizkosti - a ne jen na jeho dobrych darech.

Ale na druhou stranu: Pist je také ¢asem zkousek. Clovék je oslabeny, vykolejeny, neni ve své kizi, je
nervozni, ma hlad, neni mu ¢asto dobfte. (Z toho divodu si Satan pockal 40 dni, az Jezi§ bude oslabeny
— ovSem u n¢j mu to nebylo nic platné...) A pravé v takovych chvilich je ¢loveék vice nez kdy jindy
nachylny k pokuseni ke zlym vé€cem. Minimaln€ k tomu, aby ukoncil své pfedsevzeti k plstu. Plst je
tedy Casem, kdy se ukazuje, co jsme ve skutecnosti zac, jak na tom pfed Bohem ve skutecnosti jsme.
Vezméte hodnému ditéti z rukou jeho oblibenou hracku a proméni se v kiiklouna. A stejné tak
dospélému Cloveku staci, kdyz se na ¢as nemuze vydavat na své pravidelné prizkumy lednicky... A tak
mozna prave v Case pustu zjistime, ze jsme veétsi hiisnici, nez jsme si ve skute¢nosti mysleli. Ale i to je
potieba!



A samoziejmé se nepostime od jidla kvili tomu, abychom se Bohu zavdécili. Vzdyt to nejde!
Zachranéni jsme milosti Jezise Krista. Zadnym nasim skutkem se Bohu nezavdé¢ime. Plistem tedy také
ne. Proto se postime zradosti nad jeho laskou v Kristu, na kiizi dokonanou. Abychom naSemu
milovanému Zachranci byli co nejblize.

Ale vSimnéte si dobie, mili bratfi a milé sestry: pist od jidla se nachazi v naSem oddilu jen v jednom
jediném versi. O tento druh pustu, o zdrzeni se jidla, tu jde nakonec Upln€é nejméné. Je to dulezité
v zivoté kiest’ana — ale neni to vSechno! Aby ptst byl dokonaly, je tfeba se postit jesté od dalSich véci,
nez jen od jidla!

Tedy za druhé: kiest’an se ma postit od zlych a Spatny véci, od zla samého. Vystizné to fikd apostol
Pavel: Vsecko zkoumejte, dobrého se drzte; zlého se chraiite v kazdé podobe. (1Te 5:21-22) A to
v kone¢ném dusledku znamena: postit se od ptivodce veskerého zla — od d’dbla, od Satana! Kazdy vétici
si ho ma drzet od téla, postit se od né&j a od ¢ini, které s nim souvisi. Budte strizlivi! Budte bdéli! — tika
apostol Petr -Vas protivnik, d'abel, obchazi jako 'lev ivouct' a hledad, koho by pohltil. Vzeprete se mu,
zakotveni ve vire, a pamatujte, Ze vasi bratii vsude ve svété prochdzeji tymz utrpenim jako vy. (1Pt 5:8n)
To ¢ini sdm JeziS. V naSem dneSnim oddile na samém konci, pfi tfetim pokuseni. Satan vezme JeziSe na
velmi vysokou horu a nabizi mu vSechna kralovstvi svéta. To vSechno miizes, Jezisi, mit. Miizes
viddnout celéemu svétu. Hned ted’! Bez bolesti. Bez utrpeni. Jen jednu véc po tobé chci: Aby ses mi
poklonil, abys mi vzdal cest a chvalu, ktera nalezi tvéemu Otci.

Satan nelze. On ma v rukou tento svét. To Pismo potvrzuje. Treba Pavel: Biih tohoto svéta oslepil jejich
neverici mysl, aby jim nevzeslo svétlo evangelia slavy Kristovy, slavy toho, ktery je obrazem Bozim. (2K
4:4) Nebo Jan: Vime, ze jsme z Boha, kdezto cely svet je pod moci Zlého. (1J 5:19) A dokonce sam Jezi$
— v Janove evangeliu: Nyni je soud nad timto svétem, nyni bude vladce tohoto svéta vyvrzen ven. (J
12:31) A jinde: Soud v tom, Ze viadce tohoto sveta je jiz odsouzen. (J 16:11) Satan ma v rukou veskerou
moc — prestoze je vladcem odsouzenym k zaniku, vladcem, kterého pfemohl ukfizovany Kristus. Zatim
d’dblovu vladu nad svétem Buh trpi... Ale: VSeho do Casu! Jeho vladda nebude trvat vécné. Jak nas
ujist'uje apostol: Biih pokoje brzo srazi satana pod vase nohy. (R 16:20)

Jezi§ se vSak od d’dblovy ulisné nabidky posti. Drzi si Satana pékné od téla. Nechce s nim mit cokoli
spole¢ného, tim mén¢ se mu touzi klanét. A nejen Ze nepfijima jeho nabidku. Dokonce ho odhani: Jdi z
cesty, satane; nebot je psano: 'Hospodinu, Bohu svému, se budes klanét a jeho jediného uctivat.’

Tato satanska pokuSeni budou na JeziSe doléhat i po Cas jeho vefejného vystupovani. Kdyz naptiklad
vysvétluje svym ucednikiim, ze podle Pisma Mesia§ musi trpét... A Jezi$ je Mesids, proto pravé on —
z Bozi vile - bude trpét, misto aby se silou zmocnil své vlady... Jeho prominentni uc¢ednik, Petr, si ho
vzal stranou a zacal ho karat: "Bud’ toho uchranén, Pane, to se ti nemiize stat!” Ale on se obratil a rekl
Petrovi: "Jdi mi z cesty, satane! Jsi mi kamenem urazu, protoze tvé smysleni neni z Boha, ale z
cloveka!" (Mt 16:22-23) Nazyva Petra ,,satanem®, pokuSitelem, protoze se ho snazi odvést z cesty
poslusnosti, z cesty utrpeni.

A nakonec jest¢ v Getsemanské zahrad¢, pii JeziSove zatCeni... Jeden z téch, kdo byli s nim, sahl po
meci, napadl veleknézova sluhu a utal mu ucho. Jezis mu vekl: "Vrat sviij mec¢ na jeho misto; vSichni,
kdo se chapou mece, mecem zajdou. Ci myslis, Ze bych nemohl poprosit svého Otce, a poslal by mi
ihned vic nez dvandct legii andelu? Ale jak by se potom splnila Pisma, Ze to tak musi byt?" (Mt 26:51-
54)

A vSimnéte si uz ted’, mili bratfi a milé sestry: Jezi§ proti Satanovi a jeho lakavym nabidkdm bojuje
Pismem. Bozim slovem! Ten, ktery ma slova vecného Zivota (J 6:68), sam poslouchd Bozi slovo, sam se
drzi pevné Pisma — a vitézi tak nad Zlym.

A tak 1 my se mame postit od Zlého — po vzoru naSeho Péna JeziSe Krista a v diivéfe, Ze on sdm nam
v tomto celozivotnim plstu bude pomdhat. A to se nam bude dafit jen tehdy, kdyz budeme znat Bozi
slovo (tak jako ho znal 1 Jezi§), a kdyz budeme poslusni vii¢i Bozimu slovu (tak jako jej poslouchal i
Jezis). To je strategie duchovniho boje, mili bratfi a milé sestry: znat Bozi slovo a poslusné zit podle
Boziho slova. To je naSe nejleps$i zbran proti Zlému: Pismo, mec¢ Ducha svatého (Ef 6:17)! Ani Jezi$ jim
nepohrdl — a my jsme velmi naivni, pokud si myslime, Ze se bez této zbran¢ v Zivoté¢ obejdeme.

A za tteti: kaZzdy kiestan se ma postit od sebe sama. Mili bratii, milé sestry, jist¢ mame v Zivoté i
dobré cile, dobré plany, dobré timysly — vime, jak nalozit s naSim vlastnim zivotem, s ¢asem nam
svéfenym. Ale tyto plany se mnohdy tykaji jen nds samotnych...



A my se pak €as od ¢asu musime postit sami od sebe: zdrZet se nds samotnych, toho, o co ndm v zivoté
jde, co mame radi. Treba filipské kiestany Pavel nabada: V nicem se nedejte oviddat ctizadosti ani
jesitnosti, nybrz v pokore pokladejte jeden druhého za prednéejsiho nez sebe; kazdy at' ma na mysli to, co
slouzi druhym, ne jen jemu. (Fp 2:3-4)

Piesné toho se tykaji prvni dvé JeZiSova pokuSeni. JeZi§ se v nich posti od sebe sama. Prvni pokuseni se
tyka jidla. Jezi§ je vyhladovély. 40 dni nic nejedl. A d’abel ho vyzyva, aby z téch kamentl, které ma
kolem sebe, ucinil chleby. Aby se najedl. Aby sam sebe nasytil. Pozor: d’abel JeziSe neprovokuje
k tomu, aby si vyzkousel, zda opravdu je, nebo zda neni Bozi Syn. Netikd Panu JeZisi: Jsi-li opravdu
Bozi Syn... Ale: Protoze jsi Bozi Syn, Fekni, at z téchto kamenii jsou chleby.

Tedy ne: Dokaz, Ze jsi Bozim Synem... Ale: Ty jsi Bozi Syn - tak tuto moc Boziho Syna uZivej
k vlastnimu prospechu. Nakrm predevsim sebe sama. Ale Jezi$ se rad€ji bude sytit Bozim slovem, nez
aby sebe sama zazra¢né nakrmil. A az pfijde Cas, n€kolikrat nasyti mnohé zastupy. Tam se v plnosti
prokaze jako Bozi Syn — kdyz nakrmi hladové krky. Uzije své moci Boziho Syna — ale ve prospéch
druhych lidi a ve shod¢ s Bozi viili. A nakonec celému svétu daruje sebe sama jako chléb vecného Zivota
(J 6:35). A také dnes nas bude duchovné sytit sebou samym - pii veCeti Pan€. Nic z toho by nebylo,
kdyby tehdy poslechl d’dbla a sytil ptedevsim sebe sama.

A ptejdéme k tomu prostfednimu pokuseni. Ani tam nejde o to, aby si Jezi$ osveédcil, Zze skutecné je
Bozi Syn. To je ptfece jasné. Otec mu to sdélil pti jeho kitu v Jordanu. A ani d’ébel to nezpochybnuje.
Nejde tedy ani v tomto piipadé€ o to, zda Jezi§ md moc Boziho Syna. On tuto moc ma. Ale jde o to: jak ji
bude uzivat — zda ve sviij prospéch, nebo ve prospéch druhych, ve prospéch svéta.

Débel tedy pokousi JeZiSe takto: ProtoZe jsi Bozi Syn, Jezisi, Otec té rad poslechne na slovo. Vzdyt koho
jiného by mél poslouchat, nez tebe. Dokonce ti to slibil v Pismu - i jd to misto znam - Svym and€lim da
piikaz a na ruce t€¢ vezmou, abys nenarazil nohou na kdmen... Skoc¢ dolii z vrsku tohoto svatého chramu
a Otec té zachrani. Proc¢ by to neudelal? Vzdyt ty jsi jeho Syn! At udelas cokoli, on bude stat za tebou,
vzdyt te ma rad.

Ale ani tomu Jezi$ nepodlehl. Kviili sobé - a navic zbyte¢né - nebude o nic Hospodina zadat. 'Nebudes
pokouset Hospodina, Boha svého. A nepodlehl tomuto satanskému pokuSeni ani na kiizi. Tehdy mu
jeho nepratelé spilali a vysmivali se mu: Kdyz chces zborit chram a ve tFech dnech jej znovu postavit,
zachran sam sebe; jsi-li Syn Bozi, sestup z krize!" Podobné se mu posmivali i veleknézi spolu se
zakoniky a starsimi. Rikali: Jiné zachranil, sam sebe zachranit nemiize. Je krdl izraelsky - at nyni
sestoupi s krize a uveérime v neho! (Mt 27:40-42)

Ne, Jezis§ nepozada Otce o svou zachranu. Aby zachrdnil druhé, nesmi zachranit sebe. Jezi§ je poslusny
az na smrt — z lasky k druhym lidem. Z lasky k hiisnému svétu. Praveé v tom se prokazal jako pravy Bozi
Syn.

I my se tedy smime postit od toho, co bychom sami chté¢li, od toho, co si myslime, ze je pravé pro nas
samotné nejlepsi, od planid, které samy o sob¢é nemuseji byt Spatné, ale tykaji se jen naSeho dobra — a ne
dobra druhych lidi. A ten ¢as a tu silu, kterou takovym postem usetiime, vénujme druhym lidem.

Mili bratfi, milé sestry, zvlast’ v postnim obdobi bud’'me zde jeden pro druhého, poméhejme si, modleme
se jeden za druhého, zijme jeden pro druhého. A kdo vi? Tteba si z toho pomalu vypéstujeme Zivotni
navyk, ktery po uplynuti postniho obdobi uz nebudeme chtit opustit.

Modlitba po kazani: Hospodine, Pane nds, po vzoru tvéeho Syna JeZiSe se i my chceme sytit primo tvou
pritomnosti v Duchu svatém a tvym Slovem. Dej nas odvahu k tomu, abychom se na cas postili od jidla,
ale takeé abychom si nepripoustéli k télu Zlého a umeli ¢as od casu zaprit sami sebe kviili nasim bliznim.
Amen.



